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Discurso de recibimiento por el académico Federico Kauffmann 
Doig 

Lejos de pretender pecar de exagerado, debo afirmar, con 
convicción que el Dr. Elmo León Canales, no obstante la juventud que 
lo acompaña, ha dado ya muestras inequívocas de ser un investigador 
de nuestro pasado arqueológico, serio e infatigable. 

Las indagaciones de Elmo León profundizan sobre todo en áreas 
de investigación que se remontan al periodo paleoindio, con las 
referencias al paleoclima, a la geoarqueología, así como a otros temas 
medulares, por cuanto estos son los que permiten una apreciación cer-
tera e integral de nuestro pasado arqueológico. En sus investigaciones 
emplea metodología moderna, como la arqueometría y la etnoarqueo-
logía. Aquello ha facultado a que nuestro recipiendario haya publica-
do en los últimos años dos densos libros de gran formato, que sobresa-
len por su erudición, sus reflexiones y conclusiones convincentes. 

Una de estas obras lleva por título Orígenes humanos en los Andes 
del Perú. Constituye, por cierto, todo un manual relativo a los poblado-
res primigenios que habitaron la región andino-costeña, de lo que hoy 
es el Perú, así como también de quienes ocupan áreas limítrofes colin-
dantes a las nuestras, ya que como todos saben no existían por enton-
ces los trazos fronterizos de hoy. 

La segunda obra de Elmo León que debemos mencionar es por 
igual meritoria. Se titula 14,000 años de alimentación en el Perú y acaba 
de ser publicada, al igual que la anterior, por el Fondo Editorial de la 
Universidad San Martín de Porres. Como lo indica su título, el libro 
cubre cerca de 700 páginas, en la cual se examina y describe los diver-
sos productos alimenticios consumidos a lo largo de nuestra milenaria 
historia. En esta contribución son analizados aquellos alimentos de los 
que se nutrían los primeros pobladores, como sabemos mediante la 
caza y la recolecta, y avanzando, hasta los que conformaban la dieta 
vigente en tiempos del Incario. El libro aborda también temas afines, 
tales como las formas de preparación de los alimentos, las técnicas 
agrarias que permitían obtenerlos —por ejemplo recurriendo al inge-
nioso sistema de los campos elevados waru-waru—. El libro abraza 
también otros campos vinculados a la alimentación, como el relativo al 
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balance nutricional, a las enfermedades derivadas de comestibles con-
taminados como es el caso de parásitos. 

Elmo León cursó sus estudios universitarios en la Universidad 
Nacional Mayor de San Marcos, donde Duccio Bonavia reconoció en él 
a un estudiante distinguido y disciplinado lo que le valió ser conside-
rado el discípulo predilecto del maestro. Al término de sus estudios 
universitarios, el recipiendario ejerció la docencia en diversas universi-
dades del país. Actualmente la ejerce en la Pontifica Universidad Cató-
lica y es por igual docente-investigador de la Universidad San Martín 
de Porres. 

Como becario de la DAAD (Servicio Alemán de Intercambio 
Académico) permaneció durante varios años en la Universidad de 
Bonn, prestigioso centro universitario en el que optó su doctorado. De 
paso, su dilatada estancia en Alemania le permitió aprender el alemán, 
idioma que ha llegado a dominar como si fuera su lengua materna (Ja, 
er spricht deutsch, als ob er ein Urdeutscher wäre…[Sí, él habla alemán 
como si fuera un originario alemán...]). 

También ha permanecido por un tiempo en Francia, en la Costa 
Azul, contratado como profesor de cursos de post-doctorado por el 
Centro Nacional de Investigaciones Antropológicas de la Universidad 
de Niza. Años después Elmo León obtuvo una beca del prestigioso 
Instituto Smithsoniano de Washington, y posteriormente ejercería la 
docencia en México en condición de profesor visitante. 

Estas, sus envidiables y variadas experiencias como investigador 
y como docente, permiten explicar la sólida formación académica que 
acompaña a Elmo León. De ello son claros testigos las valiosas publica-
ciones a las que hemos aludido. 

Al presente Elmo León viene preparando un nuevo libro. Esta 
obra se sustenta en las implicancias ejercidas por los cambios climá-
ticos en el discurrir de nuestra historia anterior a la irrupción europea. 
Precisamente sobre esta investigación suya versa la erudita exposición 
que acaba de presentar. 

Permítanme señores, felicitar al Dr. Elmo León Canales por la 
valiosa obra que viene cumpliendo como investigador de nuestro 
pasado arqueológico. 



Cambio climático y efecto en las civilizaciones precolombinas 

	
  
	
  

101 

Bibliografía 

León, Elmo. 2007. Orígenes Humanos en los Andes del Perú. Lima: Facultad de 
Ciencias de la Comunicación, Turismo y Psicología de la Universidad San 
Martín de Porres. Pp. 326. 

León, Elmo. 2013. 14,000 años de alimentación en el Perú. Lima: Facultad de 
Ciencias de la Comunicación, Turismo y Psicología de la Universidad San 
Martin de Porres. Pp. 661. 

León, Elmo. s/f. Palaeoclimate of Andean and Mesoamerican Civilizations. Austin: 
University of Texas Press. [en preparación] 

 




